
第78回 全国高等学校陸上競技対校選手権大会 奈良県予選会 
各校出場選手へ連絡 

 

 ☆下記の注意事項及び、奈良県高体連 陸上競技専門部ホームページ掲載の競技日程・競技注意

事項について、熟読すること。 
 

 １ 招集について 

    以下の要領でおこなう。  

  ① 招集開始時刻までに招集所で待機し、競技者係の点呼を受けること。 

  ② 代理人による招集の点呼は認めない。ただし、２種目以上にわたって同時刻に出場する競技者

は、最初の種目の招集開始時刻までに、所定の「多種目同時出場届」を招集所へ提出すること。 

  ③ リレー「オーダー用紙」はその種目の１組の招集完了時刻の１時間前までに招集所へ提出する

こと。(各ラウンド) 

  ④ 招集開始時刻に遅れた競技者は、出場する意思がないものとして処理する。 

  ⑤ 欠場する場合は、招集所へ欠場届を提出すること。(顧問自筆サインが必要) 

 

 ２ トラック種目について 

  ① すべてのトラック種目において、「On your marks」または「Set」のコールの後、速やかに姿

勢をとり、号砲まで完全に静止すること。 

  ② リレー競技に参加する際のユニフォームは、同一校と判断できるものを原則とする。 

 

 ３ フィールド種目について 

  ① 参加人数により、計測ラインを設ける場合がある。 

  ② フィールドのタイマーは、審判の旗が振り下ろされたときに開始する。 

 

 ４ ウォーミングアップ等について 

  ① ウォーミングアップは、本競技場(競技開始前)・補助競技場・雨天走路を利用すること。 

  ② 練習会場では、レーンの確認等、安全に十分配慮すること。 

  ③ 投てき練習(メディシンボール等も含)は、禁止とする。 

 

 ５ 各校待機場所について 

  ① 昨年と同じ場所に設置することを基本とする。 

  ② 人数の増減によって場所の拡大・縮小、または違う場所に設置する場合は隣校と相談のうえ設

置すること。 

 

 ６ 撮影について 

    スマートフォン・タブレット端末以外による撮影は、許可証を必要とし、当該生徒のみの撮影

とする。 

 

 ７ 悪天候に伴う中断や中止について 

  ① 安全の観点から、競技の続行が困難であると判断された場合は、競技中であても中断すること

がある。 

  ② トラック種目において、再開後の競技をタイムレース形式にする場合がある。 

  ③ 実施予定日に競技を終了できなかった場合は、翌日以降に順延することがある。 

 

 ８ その他 

  ① 鴻ノ池陸上競技場まで移動する際は、住宅街を通ることなく、バスの路線と同様の道を利用す

ること。 

  ② スタートの方法やルールの変更については、顧問の先生等と確認をしておくこと。 

  ③ スマートフォン、タブレット等の電子通信機器機等の映像による助力については、各校で十分

気を付けること。 

  ④ 本部席前は通行禁止とする。 

  ⑤ 貴重品等の管理を徹底すること。 


