
 

2026年度 奈良県秋季競技会 一般・高校生のみ 

実施要項 
 

１ 主  催   一般財団法人 奈良陸上競技協会 

 

２ 主  管   一般財団法人 奈良陸上競技協会 

 

３ 期  日   2026年10月10日(土)・10月11日(日) 

 

４ 場  所   鞄工房山本アスレチックフィールド橿原（奈良県立橿原公苑陸上競技場） 

          〒634-0065 奈良県橿原市畝傍町53  ℡：0744-22-2462 

 

５ 種  目  

   【男子(22種目)】 

      100ｍ(A･B) 200ｍ(A･B) 400ｍ 800ｍ 1500ｍ 5000ｍ  

      110ｍＨ(A･B) 400ｍＨ 5000ｍＷ  

      走高跳(A･B) 棒高跳(A･B) 走幅跳 三段跳 砲丸投(S) 円盤投(S) ハンマー投(S) やり投  

   【高校生男子(4種目)】 

      砲丸投(J) 円盤投(J) ハンマー投(J) 混成競技(八種) 

   【女子(23種目)】 

      100ｍ(A･B) 200ｍ(A･B) 400ｍ 800ｍ 1500ｍ 3000ｍ  

      100ｍＨ(A･B) 400ｍＨ 5000ｍＷ 

      走高跳(A･B) 棒高跳(A･B) 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 ハンマー投 やり投 

      混成競技(七種) 

 

６ 実 施 日(予定) 

    ●第１日目 10月10日(土) 

      男子：100ｍA/ 200ｍA/ 400ｍ/ 1500ｍ/ 5000ｍ/ 110ｍＨA/ 5000ｍＷ/ 

         走高跳A/ 棒高跳A/ 走幅跳/ 砲丸投(S･J)/ ハンマー投(S･J)/ やり投/ 八種競技(前半) 

      女子：100ｍA/ 200ｍA/ 400ｍ/ 1500ｍ/ 3000ｍ/ 100ｍＨA/ 5000ｍＷ/ 

         走高跳A/ 棒高跳A/ 走幅跳/ 円盤投/ ハンマー投/ 七種競技(前半) 

       ※男子5000ｍ・女子3000ｍ・男女5000ｍＷ は、夕刻より実施する。 

    ●第２日目 10月11日(日) 

      男子：100ｍB/ 200ｍB/ 800ｍ/ 110ｍＨB/ 400ｍＨ/ 

         走高跳B/ 棒高跳B/ 三段跳/ 円盤投(S･J)/ 八種競技(後半) 

      女子：100ｍB/ 200ｍB/ 800ｍ/ 100ｍＨB/ 400ｍＨ/ 

         走高跳B/ 棒高跳B/ 三段跳/ 砲丸投/ やり投/ 七種競技(後半) 

 

７ 参加資格 

    (1) 2026年度 公益財団法人 日本陸上競技連盟の登録者であること。 

    (2) 一般及び高校生の競技者を対象とする。 

 

８ 競技規則 

     2026年 日本陸上競技連盟競技規則及び本大会申し合わせ事項による。 

       ※シューズ規則については、日本陸連のホームページにて確認すること。 

       ※WRKの対象大会ではない 

 

９ 参 加 料  

    ◆奈良陸協登録者 

      （一般・大学生） 

         １種目： 1,000円  混成競技：4,000円  

      （高校生） 

         １種目：  700円  混成競技：3,500円 

    ◆奈良県外登録者 

      （一般・大学生） 

         １種目： 2,000円  混成競技：7,000円 

      （高校生） 

         １種目： 1,500円  混成競技：6,000円 



 

10 出場認知書について 

     他都道府県陸協登録者(近畿６府県は除く)は、各都道府県陸協の出場認知書を 

     下記事務所（問い合わせ先）に必ず送付すること。 

     出場認知書の提出がない場合は、大会に出場できない。 

 

11 申込方法 

   (1) 日本陸連エントリーシステムより申し込むこと。 

        ※詳細は、奈良陸協ＨＰに掲載する。 

   (2) 参加料は、大会当日の受付時に納付すること。（会計表を 

       ※会計表を印刷して、受付時に提出すること。 

          （会計表の提出を忘れた場合は、プリントアウト代金として 100 円を徴収する） 

       ※欠場等で来場できない場合は、下記銀行口座に振り込むこと。 

       ※手数料等は申込者の負担とする。 

南都銀行 御所支店(店番号 450) 普通預金 2080717 

   一般財団法人奈良陸上競技協会 会長 堀井 巌 

     （ｻﾞｲﾀﾞﾝﾎｳｼﾞﾝ ﾅﾗﾘｸｼﾞｮｳｷｮｳｷﾞｷｮｳｶｲ） 

       ※振込明細書を領収書とする。 

       ※参加料は理由の如何にかかわらず返金しない。 

        自然災害等で大会の開催ができない場合も同様とする。 

 

   (3) 問合せ先  〒630-8113 奈良市法蓮町 349-1 コーポラス一条 415号 

           一般財団法人 奈良陸上競技協会 事務局  ℡：0742-27-2312 

   (4) 申込受付期間  ２０２６年９月７日(月)～９月２２日(火) １８：００ 厳守 

 

12 個人情報の取り扱いについて 

    (1) 主催者は、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を遵守し、個人情報を取り扱う。 

      また、取得した個人情報は、大会の資格審査、プログラム編成及び作成、記録発表、 

      公式ホームページその他競技運営及び陸上競技に必要な連絡等に利用する。 

    (2) 大会の映像・写真・記事・記録等は、主催者及び主催者が承認した第三者が大会運営及び宣伝等の 

      目的で、大会プログラム、新聞・雑誌・インターネット等の媒体に掲載することがある。 

 

13 そ の 他 

     追加・変更等がある場合は、奈良陸協のホームページに掲載するので確認すること。 


