(5] RILIBEETF BESCER
=] PFI1H | PF2HF | PEI3F | R 1F | SR2F | aR3F | KXZF —fi
100m 12. 81 12.49|  12.18|  12.15|  12.03|  11.85|  11.82] 1176
200m 26.30|  26.65|  25.01 24.92|  24.67|  24.30| 24.25|  24.17
400m 56.62|  56.05| 5521 54.96|  54.64
800m 2.20.00| 2.17.00| 2.15.00| 2.14.00| 2.13.00| 2.12.00{ 2.10.00| 2.10.00
1500m | 4.45.00| 4.38.00| 4.32.00| 4.28.00| 4.27.00 4.24.00| 4.22.00| 4.20.00
3000m 9.35.00| 9.32.00| 9.28.00
5000m 16.30. 00| 15. 45. 00
10000m 34.10.00| 32.40.00
o. Yggmnﬁ) 16. 16 14. 63 14.12
o. 762;9&%{3 14. 32 1417 14. 03
o 838;98%3 14.42| 1413  13.88] 13.68| 13.46
400m H 1.03.28| 1.01.38|  59.54|  59.28|  59.02
3000mSC 10. 55. 00| 10. 55. 00
5000m W 26.56.00| 24.30.00| 23.56.00| 23.00.00| 23.00.00
10000m W 49. 25. 00| 49. 25. 00
ES 1m60|  1m63|  1m65|  1m68|  1m70| 1mT3|  1mT5
ES 3m20| 3m30| 3m50| 3m70| 3m80|  3m90
TE B 5m00| 5m35| 5mB0| 5m60| 5m70|  5m80|  5m90|  6mOO
=3k 11mB0|  11m80| 12m10{ 12mB0|  12m60
T 11m00[  12mB0[ 13mB0[ 11m%0| 12m20| 13m00| 14mo00| 14m20
(2. Tkg)| (2.Tkg)| (2.Tkg)| (4.0kg)| (4.0kg)| (4.0kg)| (4.0kg)| (4.0kg)
DA% 25m00|  30m00| 34m00| 35mB0| 3TmB0| 40mO00|  44m00|  45m50
NI —13 39m00| 44m00| 49m00| 53m00| 56m00
seloks; 3Tm60| 42m00| 47m00| 50m00| 53m50
:j‘”\géf 3Bm00|  40m00|  45m00
N— 26005| 280055 40005| 43005| 460058  49005| 52005
(POid) (PUi&d) (T1@) (C1d) (C1@) (C1d) (C1d)




